CLUB DE GOLF FRASER

EDMUNDSTON

GOLF CLUB

INSTRUCTION - ADULTES

DEVENEZ MIEUX ET AVEZ-VOUS PLUS DE PLAISIR

Le golf ne doit pas étre difficile ! Si votre objectif est de casser 100, 70 ou
simplement d'arréter de casser des batons, nos professionnels
connaissent les dernieres et meilleures techniques qui garantiront
d'améliorer votre jeu et d'augmenter votre plaisir sur le parcours.

\ Appelez-nous aujourd'hui au 506-740-6594. J
COURS PRIVES
LECON INDIVIDUELLE 75 $
FORFAIT TROIS LECONS 200 %

FORFAIT DE CINQ LECONS 325 $



MISE EN ROUTE
POUR ADULTES

Préparez-vous au golf niveaux 1, 2, 3 (19 ans et plus)

GGR (GET GOLF READY) est un programme pour adultes a 3 niveaux RECONNU
NATIONALEMENT pour les joueurs.ses qui sont nouveaux/nouvelles dans le golf ou
qui ont tres peu d'expérience. Apprenez les bonnes bases et acquérez de I'expérience
avec tous les différents tirs dont vous avez besoin pour jouer au jeu avec succes.
Ftablissez et améliorez vos compétences de golf ainsi que votre « QI de golf » &
mesure que vous devenez plus a l'aise et que vous vous préparez a emmener votre
jeu sur le terrain de golf. Notre équipe d'instructeurs sait que démarrer du bon pied
dans son jeu, c'est finalement s'amuser davantage !

GGR1 est destiné aux nouveaux/nouvelles joueurs.ses POUR commencer a acquérir
les compétences de base nécessaires pour gagner en confiance sur le champ de
pratique et les espaces de jeu court.

GET GOLF READY NIVEAU 1 (GGR1)
Débutant
5 X 60min
Maximum 6 joueurs/joueuses
149 $

GGR2 est destiné a ceux qui ont terminé GGR1 et/ou a ceux qui ont commenceé a
acquérir certaines compétences nécessaires pour jouer au jeu. Continuez a
perfectionner votre technique de swing compléte et de jeu court et devenez plus a
l'aise avec les points les plus raffinés du jeu.

GET GOLF READY NIVEAU 2 (GGR2)
Débutant
5 X 60min
Maximum 6 joueurs/joueuses
169 $

GGR3 s'adresse aux joueurs/joueuses qui ont terminé GGR2 et/ou a ceux qui ont
gagné en confiance en leurs compétences au golf. Continuez a faire progresser vos
connaissances et vos compétences.

GET GOLF READY NIVEAU 3 (GGR3)
Débutant intermédiaire
5 X 60min
Maximum 6 joueurs/joueuses
199 %



INSTRUCTION -
ENFANTS ET ADOLESCENTS

Little BIG Hitters (LBH) est un programme en 3 étapes spécialement concu
pour les golfeurs.ses juniors de trois catégories d'age différentes : 6-11 ans,
12-14 ans et 15-18 ans. Des cours hebdomadaires de 60 minutes (un cours par
semaine en soirée) proposent des activités et des concepts congus pour
développer leurs habiletés au golf au rythme qui leur convient, ainsi que pour
les aider a acquérir des habiletés motrices fondamentales a un moment clé de
leur développement athlétique. Idéalement, nous voulons aider a établir un
désir de s'amuser en jouant au golf'! /

o

LBH1 - Les juniors commenceront a acquérir les compétences de base nécessaires
pour apprécier le jeu.

LITTLE BIG HITTERS NIVEAU 1 (LBH1)
Débutant
Age 6-11 & 12-14 & 15-18
4 X 60min
4 joueurs.ses maximum
79 %

LBH2 - Les juniors seront initiés a I'environnement du golf tout en continuant a
développer leurs habiletés et leurs connaissances du golf.

LITTLE BIG HITTERS NIVEAU 2 (LBH2)
Débutant
Age 6-11 & 12-14 & 15-18
4 X 60min
4 joueurs.ses maximum
89%

LBH3 - Les juniors qui ont déja pris confiance en leurs compétences au golf et ont
commencé a développer un jeu complet. Les juniors continuent de perfectionner
leurs connaissances et leurs compétences, passent plus de temps sur le terrain de
golf et continuent de peaufiner leurs compétences de base.

LITTLE BIG HITTERS NIVEAU 3 (LBH3)
Débutant intermédiaire
7-11 ans, 12-14 ans et 15-18 ans
4 X 60min
4 joueurs.ses maximum
99 %



Camps d'été Little Big Hitters pour enfants et adolescents (7 & 18 ans)

CAMPS D'ETE A TEMPS PLEIN en juillet et ao(t, nous proposons un camp
HEBDOMADAIRE de trois jours avec enseignement.

Débute le lundi 30 juin jusqu’au jeudi 21 aolt 2025
PRIX: 299 $ et 99 $ pour les freres et sceurs supplémentaires

90 MINUTES PAR JOUR du lundi au jeudi, 4 JOURS PAR SEMAINE

LUNDI MERCREDI VENDREDI

8h00 - 9h30

10h00 - 11h30

14h00 - 15h30

Catégories d'age
(7 ans a 11 ans), (12 ans a 14 ans) & (15 ans a 18 ans)

GROUPE A : 7-11 ANS (NOVICE)
GROUPE B : 7-11 ANS (AVANCE)
GROUPE C: 12-14 ANS (NOVICE)
GROUPE D : 12-14 ANS (AVANCE)
GROUPE E : 15-18 ANS

299 $ par personne et 99 $ par frére et sceur supplémentaires

°
RENCONTREZ NOS INSTRUCTEURS

T Passionné de sport, Dylan Theriault pratique le hockey, le football, le
tennis, le softball, le volleyball et, bien sar, le golf.

En outre, il a eu I'occasion d'étre instructeur dans plusieurs sports, notamment
le baseball et le hockey, ce qui lui a permis de travailler et d'interagir avec des
personnes de compétences et de groupes d'age différents. Titulaire d'une
licence en kinésiologie, il poursuit actuellement des études universitaires
en éducation physique. Dylan joue au golf depuis I'age de 3 ans et est
membre du club de golf Fraser dEdmundston depuis 2008.

| Un handicapeur a un chiffre, il a représenté son école au sein de I'équipe
¥ de golf interscolaire de la CDJ et a été instructeur pour le programme
junior au Club de golf dEdmundston au cours des étés 2016 et 2017. Dylan
envisage également une carriére de professionnel et d'instructeur de golf
de la PGA du Canada et participe a divers cours de formation tout au long
de I'année.




Nous sommes trés heureux d'accueillir Brandon Casey, qui en est a sa
troisieme année a titre d’'entraineur de golf cette saison.

Le golf est sa passion depuis 'enfance. En tant qu’ancien golfeur junior, il a
participé a de nombreux tournois a travers l'Atlantique, et il estimpatient de
partager ses connaissances et son expertise avec la prochaine génération.

Ses trois années d'expérience dans l'enseignement aux jeunes au Club de
golf Fraser Edmundston font de lui un entraineur trés bien équipé pour
partager son expertise.

Nous avons le plaisir de vous présenter Alexandre Dionne, notre nouvel
entraineur de golf ! Passionné par ce sport, Alexandre a commencé a
prendre des cours de golf dés son plus jeune age. Aprés une pause, il a
décidé de revenir au golf il y a cing ans et a depuis développé ses habiletés

N § A st
. avec enthousiasme et persévérance. Son parcours académique est tout
. = aussi impressionnant : apres avoir obtenu un baccalauréat en kinésiologie
- ’ - de I'Université de Moncton en mai dernier, il poursuit actuellement ses

études en éducation physique.

Ce mélange unique de connaissances théoriques et pratiques fait d’Alexandre
un instructeur bien préparé pour soutenir les jeunes golfeurs. Nous sommes
ravis de l'accueillir parmi nous et sommes convaincus qu'il partagera son
amour du golf tout en vous donnant de précieux conseils pour vous aider a
améliorer votre jeu.
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